
Normas de Limpieza 
 
Esta inspección cubre las pautas generales para la limpieza utilizando los 
estándares de OSHA en todas las industrias. Todo el personal puede 
utilizarlo para garantizar prácticas seguras. Para editar esta lista de 
verificación, descárguela o haga una copia. 

 
 

Por:  

Fecha: 

Hora:  

 
1. ¿Existe un programa implementado y 

seguido que evite la acumulación de 
polvo en pisos, cubiertas y repisas, 
particularmente fuera de recintos de 
limpieza abrasiva? 

Si  No  N/A  Comentarios 

2. ¿Hay suficiente ventilación en el lugar 
para (1) proporcionar una buena 
visibilidad del operador, (2) evitar que el 
polvo se asiente y se acumule en la 
habitación, (3) reducir las 
concentraciones de polvo y (4) evitar el 
escape de contaminantes a áreas de 
trabajo adyacentes o al medio 
ambiente ? 

Si  No  N/A  Comentarios 

3. ¿Se limpian los residuos de polvo a 
intervalos regulares y en áreas que 
normalmente se pueden pasar por alto 
(por ej., arriba de la altura de la 
cabeza)? 

Si  No  N/A  Comentarios 

Conduct this inspection on your mobile device for free. Get Safesite on iOS, Android, or Desktop. 
 

  

https://itunes.apple.com/app/safesite-construction-safety/id892386806?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safesiteapp.harness
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4. ¿Existen métodos de limpieza para 
minimizar las nubes de polvo, 
particularmente donde hay fuentes de 
ignición? 

Si  No  N/A  Comentarios 

5. ¿Las aspiradoras están aprobadas para 
la recolección de polvo en el sitio y se 
usan? 

Si  No  N/A  Comentarios 

6. ¿Se pone a disposición de los 
trabajadores agua potable para beber, 
cocinar, preparar alimentos, atender la 
salud y otras necesidades personales? 

Si  No  N/A  Comentarios 

7. ¿Las salidas de agua no potable están 
claramente marcadas como "NO 
SEGURO PARA LA SALUD O EL USO 
PERSONAL"? 

Si  No  N/A  Comentarios 

8. ¿Los baños están limpios, son útiles y 
en cantidad adecuada en el lugar de 
trabajo? 

Si  No  N/A  Comentarios 

9. Las instalaciones de lavado de manos 
están adyacentes a cada baño y 
contienen: agua corriente  caliente y 
fría o tibia y jabón, o agentes de 
limpieza de la piel sin agua; toallas de 
mano limpias y de un solo uso 
almacenadas en un contenedor 
sanitario,  secciones individuales 
limpias de toallas de tela continuas o 
sopladores de aire; y un medio sanitario 
para deshacerse de las toallas de mano 
de un solo uso? 

Si  No  N/A  Comentarios 

Conduct this inspection on your mobile device for free. Get Safesite on iOS, Android, or Desktop. 
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10. ¿Existe un cronograma para el servicio, 
la limpieza y el suministro de cada 
instalación en su lugar? 

Si  No  N/A  Comentarios 

11. ¿Dónde se aplica el cronograma de 
servicio, limpieza y suministro? 

Si  No  N/A  Comentarios 

12. ¿Hay vestuarios disponibles para que 
los trabajadores se cambien y usen 
ropa protectora para evitar la 
contaminación por sustancias 
peligrosas o tóxicas? 

Si  No  N/A  Comentarios 

13. ¿Los vestuarios proporcionan 
privacidad para cada género? 

Si  No  N/A  Comentarios 

14. ¿Los vestuarios proporcionan 
instalaciones de almacenamiento 
separadas para la ropa de calle? 

Si  No  N/A  Comentarios 

15. ¿Los vestuarios proporcionan 
almacenamiento separado para la ropa 
protectora? 

Si  No  N/A  Comentarios 

16. ¿Se proporcionan áreas designadas 
para el consumo o almacenamiento de 
alimentos, bebidas y productos de 
tabaco? ¿Están estas áreas libres de 
exposición a sustancias tóxicas? 

Si  No  N/A  Comentarios 

Conduct this inspection on your mobile device for free. Get Safesite on iOS, Android, or Desktop. 
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17. ¿Existe algún programa de control de 
alimañas que se mantenga? 

Si  No  N/A  Comentarios 

18. ¿El área de trabajo está construida, 
equipada y mantenida para evitar la 
entrada o el refugio de roedores, 
insectos y otras alimañas? 

Si  No  N/A  Comentarios 

19. ¿Están las pasarelas y las superficies 
de trabajo limpias y libres de 
escombros? 

Si  No  N/A  Comentarios 

20. ¿Se mantienen secas las superficies de 
trabajo o existen otras medidas de 
protección que incluyan drenaje, pisos 
falsos, plataformas, esteras y áreas 
designadas de pie seco? 

Si  No  N/A  Comentarios 

21. ¿Se eliminan las condiciones 
resbaladizas, como la nieve y el hielo, 
en pasillos y superficies designadas de 
trabajo? 

Si  No  N/A  Comentarios 

22. ¿Se eliminan las obstrucciones, 
como clavos, astillas, agujeros o 
tablas sueltas de los pasillos y las 
superficies de trabajo? 

Si  No  N/A  Comentarios 

23. ¿Las herramientas, materiales, equipos 
y otros objetos utilizados durante el 
servicio o mantenimiento se mantienen 
alejados de las pasarelas para permitir 
un paso adecuado? 

Si  No  N/A  Comentarios 

Conduct this inspection on your mobile device for free. Get Safesite on iOS, Android, or Desktop. 
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24. ¿Están colocadas las mangueras y los 
cables de servicio eléctrico para evitar 
lesiones a los trabajadores o daños a 
las propias mangueras y cables (por ej, 
tablones cruzados, debajo de la rejilla, 
guardados encima)? 

Si  No  N/A  Comentarios 

25. ¿Las rutas de salida están claramente 
marcadas como "Salida", además de 
indicar la dirección de viaje a la salida, 
si no es evidente de inmediato? 

Si  No  N/A  Comentarios 

26. ¿Están libres de obstáculos las puertas, 
las salidas de emergencia, el equipo de 
protección contra incendios, los 
paneles eléctricos, las estaciones de 
lavado de ojos y las duchas de 
seguridad? 

Si  No  N/A  Comentarios 

27. ¿Se mantienen los pasillos, las 
pasarelas y las superficies de trabajo 
libres de perdigones de acero o 
abrasivos similares que puedan crear 
un riesgo de deslizamiento? 

Si  No  N/A  Comentarios 

28.   Si  No  N/A  Comentarios 

29.   Si  No  N/A  Comentarios 

 
 

Conduct this inspection on your mobile device for free. Get Safesite on iOS, Android, or Desktop. 
 

  

https://itunes.apple.com/app/safesite-construction-safety/id892386806?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.safesiteapp.harness
https://app.safesitehq.com/accounts/signup/
https://safesitehq.com/

